
KLINIK FÜR ENDOPROTHETIK

///// Endoprothetik (Gelenkersatz)
///// Arthroskopie
///// Gelenkchirurgie

Das Krankenhaus Hedwigshöhe liegt in Trägerschaft der Alexianer St. Hedwig Klini-
ken Berlin GmbH, die zur Unternehmensgruppe der Alexianer GmbH gehört. 
Weitere Informationen unter www.alexianer.de

K R A N K E N H A U S  H E D W I G S H Ö H E

Höhensteig 1  |  12526 Berlin

Tel.: (030) 67 41 - 0

Fax: (030) 67 41 - 50 09

E-Mail: hedwigshoehe@alexianer.de

Internet: www.alexianer-berlin-hedwigkliniken.de

V E R K E H R S V E R B I N D U N G E N

///// S-Bahn: S 8, S 45, S 46, S 85 Bahnhof Grünau, 

weiter mit den Buslinien 163 (Richtung Schönefeld), 263 

(Richtung Zeuthen) und Buslinie 363 (Richtung Kranken-

haus Hedwigshöhe) 

///// S-Bahn: S 9 und S 45 Bahnhof Altglienicke, 

weiter zu Fuß (ca. zehn Minuten Fußweg) 

///// Bus: Buslinie 363 ab S-Bahnhof Grünau

direkt zum Krankenhaus Hedwigshöhe

K L I N I K  F Ü R  E N D O P R O T H E T I K

I M  K R A N K E N H A U S  H E D W I G S H Ö H E

///// Chefarzt: Martin Lilge

Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie 

Facharzt für Chirurgie

Sportmedizin / Spezielle Unfallchirurgie

Rettungsmedizin / Akupunktur

///// Kontakt / Sekretariat 

Silke Buss

Tel.: (030) 67 41 - 50 80

Fax: (030) 67 41 - 50 89

E-Mail: endoprothetik-khh@alexianer.de

Stand: Juli 2018

B E R AT U N G S -  U N D 

S E R V I C E S P R E C H Z E I T E N  (Gelenksprechstunde)

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag 

nach Anmeldung über das Sekretariat

Telefon (030) 67 41 - 50 80



Die Klinik für Endoprothetik im Krankenhaus Hedwigshöhe 

bietet neben modernsten endoprothetischen Behandlungs-

methoden eine intensive und ganzheitliche Betreuung an. 

Die enge Zusammenarbeit des Klinikteams, bestehend aus 

erfahrenen Fachärzten, Physiotherapeuten, dem Kran-

kenpflegepersonal und dem Sozialdienst, ermöglicht eine 

umfassende Betreuung des Patienten – von der Diagnose-

stellung über die Operation bis hin zur Rehabilitation. 

In der Gelenksprechstunde erfolgt eine individuelle Bera-

tung über die Operationsmethode, das geeignete Gelenk-

implantat und das schonendste Narkoseverfahren. Unsere 

Patienten erhalten nach der Prothesenimplantation selbst-

verständlich eine Beratung zur beruflichen und sportlichen 

Belastbarkeit.

Als christliches Krankenhaus liegt es uns am Herzen, dass 

sich unsere Patienten neben der medizinischen Versorgung 

auch menschlich geborgen fühlen. 

Darüber hinaus sorgt der helle, freundliche Neubau mit 

ausschließlich Ein- und Zweibettzimmern mit eigenem Bad 

sowie Flachbildfernseher für jeden Patienten für eine aus-

gesprochen komfortable Unterbringung.

Wir heißen Sie herzlich willkommen, wünschen Ihnen einen 

angenehmen Aufenthalt und vor allem eine schnelle Gene-

sung. 

Ihr Martin Lilge

Chefarzt der Klinik für Endoprothetik

Mit diesem Flyer wollen 

wir Ihnen die zertifizierte 

Klinik für Endoprothetik im 

Krankenhaus Hedwigshöhe 

vorstellen.

viele Menschen leiden unter Verschleißerscheinungen des 

Bewegungsapparates. Vor allem häufig beanspruchte Ge-

lenke, wie Knie- und Hüfte, erkranken an Arthrose. 

In erster Linie ist der Abnutzungsprozess eine normale  

Begleiterscheinung des Alters. Daneben erhöhen auch 

Verletzungen, Unfälle, Fehl- oder Überbelastungen, Über-

gewicht und Bewegungsmangel das individuelle Arthrose-

risiko. Wenn Ihr Hüft- oder Kniegelenk von einer Arthrose 

betroffen ist, spüren Sie das sehr deutlich. Beim Treppen-

steigen oder einem Spaziergang schmerzt das erkrankte 

Gelenk, die Bewegungsfreiheit wird mehr und mehr ein-

geschränkt und die Lebensqualität geht verloren. 

Wenn trotz aller konservativen und arthroskopischen 

Therapiemöglichkeiten Ihre Schmerzen weiterhin unerträg-

lich sind, ist es ratsam, das erkrankte Gelenk durch ein gut 

funktionierendes Kunstgelenk, eine so genannte Endopro-

these, zu ersetzen. 

Ziel ist es, Ihre Lebensqualität zu erhöhen.

Die Haltbarkeit von Endoprothesen hat sich in den letz-

ten Jahrzehnten deutlich verlängert. Fortschritte in der 

Befestigungstechnik, neue Prothesen-Designs, modernste 

Werkstoffe und optimierte Implantat-Oberflächen erlauben 

es, künstliche Gelenke noch stabiler, sicherer und vor allem 

noch dauerhafter im Knochen zu verankern. 

L E I S T U N G S S P E K T R U M

///// Hüftgelenksendoprothetik

///// Kniegelenksendoprothetik

///// Minimalinvasive und knochensubstanzsparende 

Endoprothetik

///// Wechsel- und Revisionsendoprothetik

///// Arthroskopische Eingriffe an verschiedenen Gelenken 

(Schlüssellochchirurgie)

///// Chefarzt- und Privatsprechstunden

///// Gelenksprechstunden

///// Sportlersprechstunden

Sehr geehrte 
Damen 

und Herren,

Im Dezember 2017 wurde die Klinik für Endoprothetik, 
in der jährlich ca. 700 Kunstgelenke eingesetzt werden,  
erneut erfolgreich zum EndoProthetikZentrum durch 
endoCert zertifiziert. Nach endoCert zertifizierte Klini-
ken und Operateure verpflichten sich zur Einhaltung 
höchster Qualitätsstandards. Dazu ist ein hohes Maß an 
Spezialisierung, Kompetenz und Erfahrung erforderlich.  
Weitere Informationen unter www.endocert.de


