
Das Krankenhaus Hedwigshöhe liegt in Trägerschaft der Alexianer St. Hedwig Klini-
ken Berlin GmbH, die zur Unternehmensgruppe der Alexianer GmbH gehört. 
Weitere Informationen unter www.alexianer.de

K R A N K E N H A U S  H E D W I G S H Ö H E

Höhensteig 1  |  12526 Berlin

Tel.: (030) 67 41 - 0

Fax: (030) 67 41 - 50 09

E-Mail: hedwigshoehe@alexianer.de

Internet: www.alexianer-berlin-hedwigkliniken.de

V E R K E H R S V E R B I N D U N G E N

///// S-Bahn: S 8, S 46, S 85 Bahnhof Grünau, 

weiter mit den Buslinien 163 (Richtung Schönefeld), 263 

(Richtung Zeuthen) und Buslinie 363 (Richtung Kranken-

haus Hedwigshöhe) 

///// S-Bahn: S 9 und S 45 Bahnhof Altglienicke, 

weiter zu Fuß (ca. zehn Minuten Fußweg) 

///// Bus: Buslinie 363 ab S-Bahnhof Grünau

direkt zum Krankenhaus Hedwigshöhe

KO N TA KT / P S YC H O O N KO L O G I S C H E R  D I E N ST

///// Christian Nawrath

Dipl.-Psychologe

Systemischer Coach (DBVC/IOBC)

Psychoonkologe (ID)

Tel.: (030) 67 41 - 28 68

E-Mail: c.nawrath@alexianer.de

///// Rahel Magh

M. Sc. Psychologin

Systemische Beraterin (DGSF)

Psychologische Psychotherapeutin i. A. (Tiefen-

psychologie)

Tel.: (030) 67 41 - 28 68

E-Mail: r.magh@alexianer.de

C H E FA R Z T

Dr. med. Rupert Fischer-Lampsatis

KO N TA KT / S E K R E TA R I AT

Katja Lohburg

Tel.: (030) 67 41 - 50 30

Fax: (030) 67 41 - 50 39

E-Mail: k.lohburg@alexianer.de
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KLINIK FÜR INNERE MEDIZIN -
Schwerpunkt Gastroenterologie, 
Hämatologie und Onkologie

PSYCHOONKOLOGISCHER DIENST



U N S E R  A N G E B OT

///// Unterstützung bei der Verarbeitung der Diagnose

///// Stressbewältigung bei notwendigen medizinischen 

Eingriffen und belastenden Behandlungen

///// Vielfältige Unterstützung beim Umgang mit Ängsten, 

Niedergeschlagenheit, Anspannung, Schmerzen, 

Schlafstörungen etc.

///// Entlastende und klärende Gespräche bei anstehen-

den Entscheidungssituationen

///// Vermittlung von Methoden zur Stabilisierung und 

Entspannung

die psychoonkologische Beratung und Begleitung ist 

ein Angebot für tumorerkrankte Menschen und deren 

Angehörige.

Der Verdacht oder die Diagnose einer Tumorerkrankung 

können als einschneidendes und belastendes Lebens-

ereignis erfahren werden.

Betroffene und Angehörige können sich unter anderem  

mit Ängsten, Sorgen, Traurigkeit, Hilflosigkeit oder auch 

Wut und Reizbarkeit konfrontiert sehen. 

Zu Beginn und im Verlauf kann es als hilfreich empfunden 

werden, sich einer neutralen Person mitzuteilen, sich im 

Gespräch zu entlasten und anzuvertrauen. 

Gerne begleiten wir Sie und Ihre Angehörigen während 

Ihrer Zeit in unserem Krankenhaus.

Liebe Patientinnen, liebe Patienten, 
liebe Angehörige,

Ihr Team des Psychoonkologischen Dienstes

Klinik für Innere Medizin - Schwerpunkt Gastroenterologie, 

Hämatologie und Onkologie

///// Beratung zum Umgang mit Belastungen im 

Familien- und Freundeskreis 

///// Informationsvermittlung und Bereitstellung von 

Broschüren

///// Vermittlung von ambulanten psychoonkologischen 

Weiterbehandlungsmöglichkeiten bei Beratungs-

stellen, niedergelassenen Psychotherapeuten und 

Selbsthilfegruppen


