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V E R K E H R S V E R B I N D U N G E N

///// S-Bahn: Hackescher Markt (S5, S9, S75) mit Aufzug 

Oranienburger Straße (S1, S2, S25) mit Aufzug 

///// U-Bahn: Weinmeister Straße (U8) 

///// Regionalbahn: bis Alexanderplatz, Ostbahnhof

oder Friedrichstraße; dann umsteigen und weiter mit 

der S-Bahn bis Hackescher Markt

///// Metro-Tram/Straßenbahn: Hackescher Markt 

M1, M4, M5 und M6, Monbijouplatz M1 und M6

SUCHTAMBULANZ

Professionelle Hilfe für Abhängigkeitserkrankte
und ihre Angehörigen

Stand: November 2020 UNIVERSITÄTSMEDIZIN BERLIN

ein Angebot der Psychiatrischen Institutsambulanz
im St. Hedwig-Krankenhaus

P S YC H I AT R I S C H E  I N S T I T U T S A M B U L A N Z

-  S U C H TA M B U L A NZ  -

(Josefshaus, 5. Etage; mit Aufzug)

Ä R Z T L I C H E  L E I T U N G

///// Ltd. Oberärztin: Prof Dr. med. Meryam Schouler-Ocak

///// Oberärztin: PD Dr. med. Inge Maria Mick

E-Mail: Suchtambulanz@alexianer.de

A N M E L D U N G

///// Tel.: (030) 23 11 - 21 20 

///// Fax: (030) 23 11 - 27 90

Ö F F N U N G S -  U N D  S P R E C H Z E I T E N

///// Nach Vereinbarung 

KO O P E R AT I O N E N

///// Station für Abhängigkeitserkrankungen, 

Psychotherapeutische Tagesklinik DBT (Station 34)

Leitung: Dr. med. Christian Banzhaf

Tel.: (030) 23 11 - 29 40

///// Ambulanz psychedelische Substanzen

Leitung: Dr. med. Tomislav Majic

Tel.: (030) 23 11 - 29 79

‘



B E H A N D L U N G S Z I E L E

///// Qualifizierte medizinische und psychosoziale Diagnostik 

und Behandlung unter Einbezug des Umfeldes der 

Patienten

///// Verkürzung der Krankenhausverweildauer durch vor-

stationäre Diagnostik und Behandlung, sowie durch 

unmittelbare nachstationäre Weiterbehandlung

///// Akute psychiatrische stationäre Notfallbehandlung in

Krisensituationen

///// Medikamentöse Rückfallprophylaxe

///// Wiederherstellung oder Festigung einer eigenständigen 

Wohnsituation

///// Aufbau und Förderung von alltagspraktischen Fähigkeiten

///// Erhalt und Förderung der Beziehung zu Partnern, 

Angehörigen, Freunden und Bekannten

///// Stabilisierung durch regelmäßige beschäftigungs- oder 

arbeitstherapeutische Tätigkeit

///// Erreichen der Arbeitsfähigkeit und Aufnahme eines 

Beschäftigungsverhältnisses

///// Umfassende Rehabilitation

///// Erlangung sozialer Absicherung

///// Steigerung der Lebensqualität

U N S E R  A N G E B OT

///// Fachärztliche Diagnostik und Behandlung, psycho- 

und soziotherapeutische Einzel- und Gruppenthera-

pie (differenziert nach Suchterkrankungen)

///// Einbeziehung des Umfeldes in die therapeutische 

Arbeit (Paar- und Familiengespräche, Angehörigen-

arbeit, Netzwerkgespräche)

///// Psychoedukative Behandlung zum Erlernen eines 

besseren Umgangs mit der Suchterkrankung 

///// Medikamentöse Rückfallprophylaxe

///// Ergotherapeutische Gruppen zur Verbesserung, 

Erhalt und Stabilisierung von Tagesstruktur, Belast-

barkeit, Ausdauer und Konzentration sowie Arbeits-

diagnostik mit differenzierten Trainingsmöglichkeiten

///// Beratende und begleitende Hilfen bei Problemen 

mit Wohnung, Arbeitsplatz, Krankenkassen und 

Behörden

///// Wir bieten neben der ambulanten auch teilstationäre 

und stationäre Behandlung an.

Sehr geehrte 
Damen 

und Herren,

wir bieten eine ambulante Beratung und Behandlung von 

Menschen mit Suchterkrankungen aller Art an. 

Alkohol ist eine „Alltagsdroge“, die von vielen Menschen 

konsumiert wird, aber auch Ursache von Krankheiten, 

Unfällen und menschlichem Leid sein kann. 

Millionen Menschen hoffen wöchentlich auf den großen 

Gewinn beim „6/49-Spiel“, ein Online-Glücksspiel-Angebot 

jagt das nächste, aber auch Glücksspiel kann süchtig 

machen.

Suchterkrankungen ziehen zahlreiche gesundheitliche 

und psychosoziale Probleme nach sich, die auch Freunde, 

Bekannte und Familienangehörige betreffen können.

Wir bieten Ihnen in unserer neuen Suchtambulanz ganz-

heitlich Hilfe an, egal mit welcher/m Substanz/Verhalten Sie 

ein Problem haben.

Das Team der Suchtambulanz

In diesem Flyer möchten wir 

Ihnen unsere neue Sucht-

ambulanz in der Psychiat-

rischen Institutsambulanz 

vorstellen.


