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PSYCHOONKOLOGISCHE
BERATUNG UND BEGLEITUNG




Liebe Patientinnen,
liebe Patienten, liebe Angehorige,

der psychoonkologische Dienst ist Bestandteil der Klinik fiir
Innere Medizin mit dem fachlichen Schwerpunkt Hamato-
logie-Onkologie, und Palliativmedizin. Wir bieten lhnen

und lhren Angehérigen gerne unsere psychoonkologische
Unterstiitzung an.

Eine Krebserkrankung kann zu Uberforderung, Angsten,
Niedergeschlagenheit, Wut, psychosomatischen Beschwer-
den oder Ahnlichem fiihren. Dann kann es hilfreich sein, mit
einer Psychoonkologin dariiber zu sprechen.

UNSERE ANGEBOTE

///// Begleitung wahrend der gesamten Phase der
Erkrankung

///// Unterstitzung bei der Verarbeitung der Diagnose

///// Entlastende Gespréche Uber Ihre individuellen Themen

///// Beratung zum Umgang mit Belastungen im Familien-
und Freundeskreis

///]] Starkung der eigenen Krafte und Zuversicht

///// Entwicklung von neuen Perspektiven und Handlungs-
moglichkeiten

///// Methoden zur Stressbewaltigung und Stabilisierung
durch Entspannungstibungen

/Il Informationsvermittlung von ambulanten psycho-
onkologischen Weiterbehandlungsmaoglichkeiten

Gerne begleiten wir Sie und Ihre Angehérigen wahrend
lhrer Zeit in unserem Krankenhaus.

Sie erreichen uns direkt telefonisch oder per E-Mail.
Sprechen Sie auch gerne das pflegerische oder das arztliche
Team an.

KONTAKT: PSYCHOONKOLOGISCHER DIENST

L

Dipl.-Psych. Yvonne Schadel

Psychologische Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie)
Psychoonkologin

Tel. (030) 23 11 - 18 42

E-Mail: y.schaedel@alexianer.de

Dipl.-Psych. Fang Han

Psychologische Psychotherapeutin (Systemische Therapie)
Psychoonkologin

Tel. (030) 23 11 - 18 42

E-Mail: f.han@alexianer.de




