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Perineale und transrektale MRT-Ultraschall-Fusionsbiopsie
der Prostata



die perineale und transrektale MRT-Ultraschall-Fusions- 

biopsie der Prostata ermöglicht die Fusion von zuvor durch-

geführten MRT-Aufnahmen der Prostata mit einem

aktuellen Ultraschallbild der Prostata. So können die in der 

MRT-Untersuchung auffälligen Areale auch im Ultraschall 

sichtbar gemacht und gezielt punktiert werden.

Voraussetzung für dieses Verfahren ist das Vorliegen einer 

multiparametrischen MRT-Untersuchung, die auffällige 

Areale innerhalb der Prostata aufweist. Diese Areale sollten 

nach der aktuellen PI-RADS-Klassifikation eingestuft 

sein. Bei einem PI-RADS-Score von 3 oder höher wird die 

gezielte Biopsie empfohlen. Diese ist mittels Punktion über 

den Damm (perineal) oder über den Enddarm (transrektal) 

möglich.

A B L A U F

Für den Eingriff werden zwei Termine vereinbart. Der erste 

Termin umfasst ein Beratungsgespräch, das Einlesen der 

MRT-Bilder und die Aufklärung über den Eingriff. Zu diesem 

Termin muss die MRT-CD und der schriftliche Befund der 

MRT-Untersuchung mitgebracht werden.

Beim zweiten Termin erfolgt die Stanzbiopsie. Die Biopsie 

erfolgt ambulant in örtlicher Betäubung

Es werden Biopsien aus den markierten Arealen mittels 

Bildfusion und zusätzlich 10 Proben an verschiedenen Stel-

len der Prostata entnommen. Die Gewebeproben werden 

anschließend im Labor untersucht.

Den feingeweblichen Befund bespricht dann Ihre behan-

delnde Urologin bzw. Ihr behandelnder Urologe mit Ihnen.

Sollte der Befund eine operative Therapie erforderlich 

machen, beraten wir Sie gerne ausführlich in unserer 

Chefarztsprechstunde.

Mit den besten Grüßen

Ihr Team der Klinik für Urologie

I H R E  T E R M I N E

Vorgespräch

am 			   um			   Uhr

Fusionsbiopsie

am 			   um			   Uhr

Das Vorgespräch zur MRT-Fusionsbiopsie findet in der

Klinik für Urologie im Alexianer St. Hedwig-Krankenhaus 

statt. Gehen Sie bitte über den Haupteingang Große 

Hamburger Straße und den Innenhof in das Haupt-

gebäude. Dort nutzen Sie bitte geradezu die Treppe 

oder rechts den Aufzug Nr. 3 in die 2. Etage.

Sehr geehrte Patienten, 

Dr. Sebastian Filter Jan Gurok

Stefan Stanossek Dr. Jason Jannis Gruner 


